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開催の言葉
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大に翻弄された2
年間の「みのお市民人権フォーラム」でした。
　コロナ禍で顕在化してきた差別の現実を皆さんとともに
話し合い、考えていこうとした一昨年の「人権フォーラム」
は、中止の決定をせざるを得ませんでした。昨年は、「全体
会」のみオンライン開催となり、「コロナ禍での人権」につい
て、テーマ別に語り合う分科会は断念し、2つの分科会
テーマの講演会を「みのお市民人権フォーラム協賛事業」
として開催するという変則的な開催になりました。
　本年度の持ち方について実行委員会では、1986年から
続く、毎年12月の人権週間にはなくてはならない箕面なら
ではの取り組みとして定着している、一切の差別を許さな
いために話す、語る、伝える、分かち合う人権フォーラムの
開催を、感染状況を見定めながら、昨年度の経験を踏ま
え、より良い方法での開催を議論してきました。そして、パ
ンフレットに記載していますとおり、「第36回（2022年度）
みのお市民人権フォーラム」を12月3日（土）の全体会と
12月4日（日）、10日（土）、17日（土）の分科会を、会場リア
ル参加とオンライン視聴の併用で開催いたします。そして、
いっさいの差別を許さず、ひとがひととして豊かに生きてい
くための在り方を参加者の皆さんとともに深めていけたら
と考えています。なお、オンライン対応等で、日程につきま
しては分散していますが、いずれも土・日開催になっていま

す。今までの参加者から「参加したい分科会が重なっていて
迷いました」と伺っていましたが、本年度はすべての分科会
参加も可能です。「ピンチをチャンス」と考え、参加をよろしく
お願いいたします。
　全体会では、講師に斎藤幸平さんをお招きし、「斎藤幸平
さんと考える『現在・未来、そして人権』」というテーマで、一
方的な講演会だけでなく、双方向での意見交換ができるよう
な、講演とトークの企画を考えています。斎藤幸平さんは、
「『知らない』を言い訳に差別問題から目を背けるのはマジョ
リティー（多数派）の特権だろう。だから私は学びたいと思っ
た」と語っておられます。実際に現場での聞き取りやフィール
ドワークを通し、部落との出会い、環境・貧困・在日外国人等
の人権に関する問題意識について提起していただき、参加者
の皆さんとともに語り合い・分かち合える機会になると考え
ています。
　最後になりましたが、本フォーラムの開催に対し、様々なご
支援をいただいています各種団体の皆さん、協賛金等でご協
力いただいた企業、事業所の皆さん、会場設営、オンライン機
器へのサポート、手話、点字、要約筆記、一時保育等でご協力
いただきます皆さんをはじめ多くの市民の皆さんのご支援に
より、コロナ禍の中ではありますが、第36回みのお市民人権
フォーラムが開催できますことに深く感謝申し上げます。　

第36回（2022年度）みのお市民人権フォーラム
実行委員長



協 力

36第 回

実行委員会

（すべて順不同・敬称略）

構成団体
箕面市人権啓発推進協議会

箕面企業人権啓発推進員協議会

（社福）箕面市社会福祉協議会

箕面市PTA連絡協議会

箕面商工会議所

大阪北部農業協同組合

部落解放箕面市民共闘会議

箕面市教職員組合

箕面市労働組合連合会

部落解放同盟大阪府連合会北芝支部

箕面市人権教育研究会

箕面市人権協会北芝地域協議会

（公財）箕面市国際交流協会

（公財）箕面市メイプル文化財団

箕面市在日外国人教育研究会

（一財）箕面市障害者事業団

豊能障害者労働センター

NPO法人 そよかぜ

箕面市障害者共働事業所 たんぽぽ

NPO法人 箕面市障害者の生活と労働推進協議会

障害者の働くパンハウスワークランド

NPO法人 箕面東部自立センターZEROの家

トッキの会（箕面市在住在日韓国・朝鮮人保護者の会）

（社福）息吹

NPO法人 暮らしづくりネットワーク北芝

NPO法人 市民活動フォーラムみのお

後 援
箕面市
箕面市教育委員会
大阪私立学校人権教育研究会

協 賛
B-Mart （イーチ合同会社）

南海部品（株）箕面店

創作家庭料理 かみぞの

メイプル法律事務所

（株）宮野電気

エースイ設備（株）

箕面市内郵便局

（学）箕面学園

（学）大阪青山学園

（学）関西学院千里国際キャンパス

（学）聖母被昇天学院

（社福）あかつき福祉会

（社福）翠明社 照葉の里

NPO法人 そよかぜ

豊能障害者労働センター（キャベツ畑）

パンハウスワークランド

箕面市障害者共働事業所 たんぽぽ

NPO法人 市民活動フォーラムみのお

箕面商工会議所

（公財）箕面市国際交流協会（comm cafe）

大山観光（株）　　　　     　

みのおキューズモール

タッキー816みのおエフエム

（株）ジェイコムウエスト北摂局

勉強みます会
（株）アイ・エス・エス
NPO法人 あそびりクラブ

笹川 実千代
（箕面市人権啓発推進協議会会長）

俵積田 武志

五十嵐 直人

鳥﨑 賢史

中村 慎吾

前田 一成

丸岡 康一

（箕面市人権教育研究会会長）

（箕面市在日外国人教育研究会会長）

（箕面市PTA連絡協議会会長）

（部落解放同盟大阪府連合会北芝支部支部長）

（公益財団法人箕面市国際交流協会理事長）

（箕面市人権協会北芝地域協議会会長）

実行委員長

副実行委員長

実行委員 & 構成



開催要項 いっさいの差別を許さないために
話す、語る、伝える、分かち合う

統一テーマ

■ 参加協力券取り扱い所
チケットは以下の施設で取り扱っています。

■ 会場のご案内
ご来場の際は電車、バスをご利用ください。

■ 参加協力券

分科会フリーパスで、すべての分科会に参加できます
※障害者市民・高齢者市民は有料ですがそれぞれの介助者は
　すべて無料です。　
※高校生・大学生は、それぞれ半額。
※中学生以下はすべて無料。
※全体会・分科会とも、手話・要約筆記あり（事前お申込みは不要）

全体会+
分科会フリーパス

¥ 1,000-

分科会フリーパス

¥ 500-

■ お申込み・お問い合わせ
第36回（2022年度）
みのお市民人権フォーラム
実行委員会 事務局
〒562-0014　箕面市萱野1-19-4　
らいとぴあ21箕面市人権啓発推進協議会内　

072-722-2470  

072-734-6509

jinken-jimu-minoh@silk.ocn.ne.jp

https://minohjinkenforum.jpn.org/

T E L

F A X

E-MAIL

U R L

メイプルホール
TEL 072-721-2123

萱野中央人権文化センター（らいとぴあ21）
TEL 072-722-7400

全体会

■ 開催日時・場所

分科会
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11月15日（火）
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（公財）箕面市国際交流協会
（箕面市立多文化交流センター内）

TEL 072-727-6912

箕面文化・交流センター
TEL 072-721-1901

東生涯学習センター
TEL 072-729-1145

（社福）箕面市社会福祉協議会
TEL 072-749-1575

グリーンホール
TEL 072-723-2525

みのお市民人権フォーラム
実行委員会 事務局（らいとぴあ21内）
TEL 072-722-2470  FAX 072-734-6509

箕面市人権施策室（市役所第三別館）
TEL 072-724-6720

みのお市民活動センター
TEL 072-720-3386

メイプルホール
TEL 072-721-2123

らいとぴあ21
TEL 072-722-7400

西南生涯学習センター
TEL 072-723-5222

一時保育（2歳以上）・外国語通訳・点字資料の必要な方は、
事前のお申し込みが必要です。
※一時保育は定員があります。お早めにお申し込みください。

全体会：8名 / 分科会：各5名一時保育定員（先着順）

申込先
実行委員会事務局
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メイプルホール大ホール
（オンライン視聴同時開催）

⪒⛮⚡
12月3日（土） 13:30 ~ 16:20
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䇗♓┕昃㣚䨕ֹ二㑔تٜؕؗػٞؤն䚉刌ֿ䦡ֿ׆ג״ע
סַֹכցր䜉ך╈ס舅骰־מꝴסחַעցր┘㱦ցր䔤גזֵמ
ם־ֿ⛮յ塜עցր䜉ס׆նױַי㚺מ րַٕٕٓٓց榟ײ
ס㵚鎇ցםゖַյր㛡喋מ舅⮆舅骰⛮塜סրٕٕٓٓցסאնױ⭳
םףׄםמ◄㛻מ׀כֹ⺬׀⺸כלյր☪յ㯸ֿם䷑鉮ך╈
նך⚡熭⮆ֻ⺬縒ֻ鏤מ稇┉ךם؆ײցסַם

⠕☔◄哅րױׇׄץնցעךյքֵסױױס舅⮆㛻⮉מօة٭جشַֹْכյ舅⛼ס社儖ֻ⚥יֽכלםو٤ذت&/*-孨Ⳃױַיն☽מ嫎☔ס♏辐ⳉ״յ㰢劅ס⩝榟ع٭َئ孨Ⳃױַילםն

若杉　逸平 さん
ַזմַׁ־

ب٘٭آٖظؙׄץ☔ն�♏辐┉芗炘㍚嫎ױׇׄץ ٤�♏辐杼◄
甼ꪫ䄫םױױךր☔嘤䷷罫ցր㵚鎇ց
㛻⮉גמ䪧哅㰢劅ך车ױַיזն
䢥מյ甼ꪫ䄫☔嘤䷷罫溿狒⚡◄ⳉ㷀גױ
㷯גյֵקכַع٤يؕס䷷罫
㡦⚡㲔产ס⮣♳縖溿⟣מלם⹆ⱶ٬
Ⲃ銧ױַיն

岡村　直哉 さん
ֽם�մ׳־ֽ

甼ꪫ䄫玮蛝ꄇ㵸㰢劅մ䷷钊

企画担当

ր䷷罫㯸לցס⮆熭⚡
ր䜉ցַכ� 縒ֻיַחמכ׆ֹ
סױ榟־㵚鎇סכ☔ם㛡喋

萱野中央人権文化センター（らいとぴあ21）3階 ホール
（オンライン視聴同時開催）

12月4日（日） 10:00 ~ 11:30

ր㝵䓪ց⮆熭⚡

䇗♐⽰䇗僖յٞ ➇מػؕٚؠֿؗؓب
ֿ◁䡵ױױַםגג⭚泘ס磙磵מדյ儔䷍
禈ַױַיն
瑬◅域┩槡㛻䡵♓┩槡╈ך䡵◁ֿ禈ַי
䓪倽י㵚מյ㝵䓪עך碏◁㏐㓊סאյֽ
ⱱׂםךׄדֹרյ丟㵚⪫㚖מ䑏杼氳
յ槀䓪յ㝵䓪䍚㝥ך泘氳ֻ┙ة٭ْرם
כ车ֹמ磝笝氳כ׆䶹鿥יכ䢥僗擻ס
伺יזמ鷞Ⳃסהג㝵䓪ם㎁꤀氳ֿכ׆ַֹ

նױַיזםמ־
מ㚖⪪ס眦髭㓹㏐ס婵穮☪յעך⫁յ㎁גױ
צֽֿ⪑㱦סյ㝵䓪ֽי䓪倽ⱱֿ禈ַ
նױ杯敯ֵַֿי־
䡵◁յ髭ַֹ꣢כ磝笝עյꝎַ塷⺒ך╈ס㝵䓪ס
☔嘤岐ׂ⥏גױ׀יׄחն☪յ┩槡仼儖ך
颯٭ر٤ؘةכ׆ַיז׆䇖璡ס釱憠כ־
ゖ갭ס⮆髭꣢յ㓹㏐舅◁䡵ֵמյ骰鲣ֻ
ַׂי泡צ㰢יכ 嚀⚡כַגמ縒ֻױն

㝵䓪ס釱憠־䡵◁鐆כׂײ
˟יאյ婵穮ػؕٚؠؗ

髭◄㓹㏐גױ䇖⽰յכ◁䡵־釱憠ס٭ر٤ؘة
نؘס縒ֻյ婵穮יַחמ⽏䙫ס髭꣢껺槳כ تؼِ
╚նױַי孨Ⳃך䇖⽰鷞Ⳃם㎁꤀氳מככع
髭◄╚紶փ⪦蜷յכ䓪倽ⱱײמւ婵穮מ蜷傴ם
ւ㎁꤀炘⚡ֽׄמր碏◁כ䓪倽ⱱցփւ㝵䓪٬䡵
◁٬☔嘤փ⺘לםն㎁꤀/(0ր㧅☔㎁꤀䇖⽰舅
榺鵽沾8*-1'ց杼◄ն

秋林 こずえ さん
ף׀ֵ

⺱䑩炘㛻㰢㛻㰢ꢙմظذتٜف٭ٞء 溿狒熭մ䷷䪧ث٭ؔ

萱野中央人権文化センター（らいとぴあ21）3階 ホール
（オンライン視聴同時開催）

12月4日（日）13:30 ~ 15:30

企画担当
٬甼ꪫ䄫☔嘤゛氦䫟鶟閱⚡�槀㝵⥸⹆槆゛氦溿狒鼧⚡
٬/10嫎☔�䄫妨孨Ⳃؚن ֽסײّٚ٭
٬甼ꪫ䄫☔嘤乃鼧�☔嘤产瓀㲜մ

٬甼ꪫ䄫15"鵽礘閱⚡
٬甼ꪫ䄫☔嘤䷷罫溿狒⚡
٬甼ꪫ䄫䷷绷磝⺬
٬鼧蛽鉮䷑甼ꪫ䄫妨⪦⚡閱
٬/10嫎☔�倲טׂ 莔ؠ٭٠عشؾ

٬甼ꪫ䄫䷷罫㡦⚡�⟊罫䇦爥㎥稀ⳉ㲜
٬甼ꪫ䄫䷷罫㡦⚡�榟尐㰢綗٬䄫妨孨Ⳃ㲜
٬甼ꪫ䄫䷷罫㡦⚡�⩩珡榟䏻䧗㵵㲜
٬甼ꪫ䄫玮םַ؆䇦爥㎥



䇗䈱䇗䈱յ┉靸甼ꪫ䄫꤃㲹縖◄哅㍚ך㶨Ⲑ䶹䭤璡מ䯥յסא䏲յր┉靸ع٭َئ٬غٜ٭ؔنFN�ց錃玮յ꤃㲹縖㶨Ⲑ٬榫ס➢鶟诼䏨ꡔ塛璡ס溿⟣յ铺庋յطٜئ٤ؤ 䆋䇶לםء٤ؔ 孨ׂⳂ╈ն

栗原　久 さん
ץ�עׂ

┉芗靸㍚嫎☔մؔن FN�♏辐杼◄炘⚡焰炮㚖仼儖焰炮㛻㰢㲔ⳉ㳃䷷ع٭َئ٬غٜ٭ 䇗րסײ⚡ַכײ㳃ց⪌绷յ䇗מ嫎☔鏀⺎յ炘⚡焰炮嫎☔ր䕛ַ׀שցמն杯㏇յ杼◄Ꝏն甼ꪫ䄫ך┉鞉י瞿烕꤃㲹縖ס䶹䭤מ䯥גױ׆יזնրסײ؛ق ֽ꤃㲹縖㏐㓊孨Ⳃ䶹䭤٭ذ٤جց产錃⹚㵚鷞Ⳃס磬꽦־յ佤☪ס⹚㵚鷞Ⳃ鏤ױն

植田 恵美子 さん
׆ײ�մֻדֹֻ

炘⚡焰炮嫎☔�䕛մ杼◄Ꝏ

ր꤃㲹縖ց⮆熭⚡

꤃㲹縖꞊鵽产錃סꝧ錃燯鬇מ꤀յ값氦ַי⹚㵚鷞Ⳃնיח־甼
ꪫ䄫ך颯גז׆ր꤃㲹縖꞊鵽产錃ցכր㏐㓊ցꝴֽׄמ䰵䴙յסא鉮寕
ך⺸⹙亠יַחמ榟⪧סךյ㏐㓊ֿם鲭䨕יַחמ׀Ⳃגׄ⺸מ
荁ַ꞊➟䓪疣յחח杼鉮暠䐂ס ףמֹסלעמ״גׂ
荁ַ־סնր꤃㲹縖꞊鵽产錃ցכր㏐㓊ցס┸亠ס玮㕙־縒ֻױն
˥何槆ր┘㱦ס塜⛮ց湾竊撶┕何◀㲊

鐍ֿ㱦䑏י倲טהױ י״ׂ
מ״ג禈ֵׄךցֽסײ轵סր☔嘤

յٝع٠ْ٤ق٤ؙ ־釱憠ס٤ⱱ٘ب٭آؼِٖؤյت٤ؙٛة

企画担当

萱野中央人権文化センター（らいとぴあ21）3階 ホール
（オンライン視聴同時開催）

12月10日（土） 10:00 ~ 12:00

谷口 研二 さん
؆մׄה׃מג

⪜沟靸㍚嫎☔�焰㹭洈☔嘤゛氦䗯㕔٭ذ٤جմ귆Ꝏ

企画担当
٬鼧蛽鉮䷑⺱沾㛻ꡉ䈡鵽⺬⚡莔䶹鼧
٬甼ꪫ䄫☔嘤⚡莔㏐㓊閱⚡
٬/10嫎☔�倲טׂ 莔ؠ٭٠عشؾ
٬甼ꪫ䄫☔嘤゛氦䫟鶟閱⚡�⺱⽰ゖ갭゛氦溿狒鼧⚡
٬甼ꪫ䄫⢸䉓焰炮鼧�榟孨䭤閾㲜

焰㹭洈╈㰢劅䷷钊յ洈䷷罫䇳䧗㵵╚◄٬鐐Ꝏ遨⛪յ
㵸٬╈㰢劅Ꝏ塷♳նסאꝴյր☔嘤䷷罫ס䧗㵵亠
嫎璡ס㏇亠יַחמֈ瑬└域״כױכ։ց乃熭
泸瓀㲊מ⹆槆ն焰㹭䷷罫㛻璡ס铺䅨յ⪜炘焰㹭
洈☔嘤溿狒䢥◄ⳉꝎ磬יյ杯绷ն蜷傴מւ☔嘤䷷
罫ס二ַ㏐䇖⺱⽰䷷罫ס釱憠כր׀ֿ־ց
孨榫ס⺎耆䓪փյ⪦蜷מ社儖ւلعע؆הֹכփյ
ւ־״փյⱇւ餉㕙փ鼧蛽鉮䷑乃㰢韛璡ն

ր鼧蛽ゖ갭ց⮆熭⚡

⪒㎁姡䇖炘Ⱘ玮־䇗ֿ磬גױהնס׆
䇗յ喋չם磝יזמײ逇䄐⮯鼧蛽
䄢 梪ׂ㗞ע㛻ׂ׀ ䷉ャגױ׀יն־յ
墦䒝ֿםյַ⸬דױדױ䄐⮯ס㲔䛜ֵֿ
╈鐛铳סך┕عشؾ٭ذ٤ؕמն攐ך㲔◄ס
طؗؓסלםⳂ槆䤷牭⥏ 鼧蛽ゖע车憡ء٤ؔ
갭סַ⚡⭳סتػُؕסכ嚀⚡םכյ鲣䇗ס鐧
削ך釤ր鼧蛽ゖ갭湳ַםյ㰢؆׆ד

מ湳閁גזյꝴ鷿יזױ注כ㘃ⱶסց㷺ַםסכ
㓹ׂט⢎釤כ䑙鹴䙫閁榟ײ䄐⮯ⲂꝎ
նױ笋ֿמכ׆
☪㍑ס鼧蛽ゖ갭⮆熭⚡עךյ鐍ֿ㵯ꄆ
雛ם־炘⚡ס㲔杯מ僃䑒釐ם釐碛כחכץס
鉮ׂײ瞿烕鐆ס嘤䷷罫姡䇖炘㲚銧☔סי
ַי鲭מ车Ⳃסכץ☔┉הגյ熖צ㰢ךכ׆
嚀ׂ⚡כַגמ䓙ַױն

⪒㎁姡䇖炘Ⱘ玮���䇗מ縒ֻ姡䇖炘㲚銧־鐆ײ鉮ׂ☔嘤䷷罫

萱野中央人権文化センター（らいとぴあ21）3階 ホール
（オンライン視聴同時開催）

12月10日（土）13:30 ~ 15:30

٬	┉靸
�甼ꪫ䄫꤃㲹縖◄哅㍚�
٬	炘焰
�甼ꪫ䄫炘⚡焰炮閱⚡մ
٬	炘焰
�䕛㏐㓊孨Ⳃ䶹䭤ֽסײ؛ق�٭ذ٤ج
٬/10嫎☔�甼ꪫ典鼧舅玮٭ذ٤ج�ס㳃
٬꤃㲹縖ס⥸ غ٤ٚؠ٭٠تؗـ٤قׂ
٬/10嫎☔־א�

٬/10嫎☔甼ꪫ䄫꤃㲹縖ס榟孨כⲐ⥸䫟鶟閱⚡���
٬甼ꪫ䄫꤃㲹縖⪦⥸◄哅䢥װװ؆ג�
٬雛耆꤃㲹縖Ⲑ⥸٭ذ٤ج
٬甼ꪫ䄫☔嘤乃鼧�☔嘤产瓀㲜
٬甼ꪫ䄫㏐㓊Ⱘ鵰鼧�甼ꪫㅀ哅㲜�



企画担当
٬甼ꪫ䄫☔嘤゛氦䫟鶟閱⚡�㏇仼㛙㎁☔ゖ갭゛氦溿狒鼧⚡
⚡ס甼ꪫ䄫㏇⛨㏇仼ꭧ㎁٬僼뉲☔⟊閾縖⚡ס؞شع٬
٬	⪜靸
甼ꪫ䄫㎁꤀◫孱⚡
٬	⪜靸
甼ꪫ䄫ْٜؕو乃靸㍚
٬甼ꪫ䄫㏇仼㛙㎁☔䷷罫溿狒⚡

٬甼ꪫ䄫☔嘤乃鼧�乃㎁꤀㲜
٬甼ꪫ䄫䷷罫㡦⚡�☔嘤产瓀㲜�
٬甼ꪫ䄫⢸䉓焰炮鼧�꤃㲹焰炮㲜
٬甼ꪫ䄫טׂהױלײ 鼧�⪜㎥稅㏐㲜
�

郭　辰雄 さん
٤ؽزմմؠ

攐㲊ꪜㅀ⮵孨Ⳃ嫎☔٭ذ٤ج0)/ؓٛؤ�մ♏辐杼◄
䇗յ㏇仼יכ┩└٤ؓٛؤ㛻ꡉ䄫ך榟
╚յ烕䢔㰢ꢙ㛻㰢哅䏲յ㏇仼ꭧ㎁妨ױ
☔嘤閱⚡ס◄ⳉ㷀Ꝏ塷♳յ杯㏇յ攐孨
辐杼◄ն┉靸ؗ♏ס٭ذ٤ج0)/ؓٛؤ ع
ٞ妨ꝴ㓹ꄋ靸㍚杼◄Ꝏյ┉炘㛻ꡉذؓٛؤ
ؗ٤杼◄յ璡⪵♳ն䄐⮯ַםס㛡妨仌⪦榟
炘⚡㲔杯גׄ⺸מ◄哅յ㏇仼ס٤ؓٛؤ㯸ל
ط٤ظؕؓס ٤ؗذؓٛؤ罫յ㛻ꡉ䷷ؔطؔ
艵⺏גכ☔嘤٬塷⺒溿⟣٬樟乃⛮꽦و
㲔产նّٚءٞ
蜷傴ւؕىכعشؾ٭ذ٤ 銧כ�嫎ز٭متعؕ
鏤ס釱憠־փ璡յ㛡丗ס蜷傴ֵֿױն

ր㏇仼㛙㎁☔ց⮆熭⚡

◹齉䈡㱢媩䄫ס ㎁ؓٛؤס㛻ꡉ䈡蒼儒䄫♭◄愁䷑ס㏐ٞعؗ
꤀㰢㎥סך䷑愁◄♭לםյى 㛡氦ֿ♭◄縒ֻכّؕٚؠعؕ
ゖ갭㍔յ羜俌⸊׆颯ֿ♭◄םֹס׆նױ䓙ַמַֹי
憠ֹךסֵמ׆לע ױ榟ימֹסל䄐⮯䚉䗯ֿն⢎釤־
יׂ ֹךס ☪յրמ״גַם׆颯♭◄םֹס׆ն־
նױ䓙ַכַגמ⚡嚀䈱縒ֻ┉☪ց־סם⛰עכ׆׀

㏇仼٤ֿؓٛؤ鏤㛡乃⪦榟
萱野中央人権文化センター（らいとぴあ21）3階 ホール
※オンライン視聴はありません。

12月17日（土） 10:00 ~ 12:00

国内産の小麦粉を使用しています。


